Выступление на родительском собрании
«Ребёнок и правила дорожного движения».

    Цели и задачи: сохранение жизни и здоровья детей; объединение усилий педагогов и родителей в вопросе по ознакомлению детей с правилами дорожного движения и их соблюдению в жизни; планомерное и активное распространение знаний о правилах дорожного движения среди родителей.

     Обеспечение личной безопасности и сохранение здоровья – одна из важнейших сторон практических интересов человечества с давних времён до наших дней. В условиях современного общества вопросы безопасности жизнедеятельности резко обострились и приняли характерные черты проблемы выживания человека.
       Особую тревогу мы испытываем за самых беззащитных граждан – маленьких детей. 
       Вот уже четвёртый год  дети приходят в садик, держась за руку родителей. Скоро они покинут детский сад и  пойдут в школу. Многим детям придется ходить в школу самостоятельно. Чтобы добраться до школы надо будет переходить дорогу,  ехать в автобусе, троллейбусе. По улицам и дорогам движется много машин. На дорогах опасности подстерегают на каждом шагу. Мы все – взрослые и дети – то пешеходы, то пассажиры. Для своей безопасности все должны соблюдать правила дорожного движения. Сегодняшняя наша встреча посвящена очень важной проблеме - воспитанию у наших детей навыков безопасного поведения на улицах города.
        Хочется прочесть вам стихотворение Ю. Яковлева.
Делали ребятам предостереженье:
«Выучите срочно Правила Движенья!»
Чтоб не волновались,
Каждый день родители,
Чтоб спокойно мчались
Улицей водители».
          Безопасное поведение на улице и детский травматизм – очень острая проблема. Чаще всего сами дети являются причиной дорожно-транспортных происшествий. Приводит к этому и незнание ими основ правил дорожного движения, неумение быть на улице дисциплинированными, и безучастное отношение самих взрослых к собственному поведению на проезжей части.
Предоставленные самим себе дети особенно старшего дошкольного возраста и младшего школьного возраста, не осознают реальных опасностей на дороге. Не умея ещё правильно определять расстояние до приближающейся машины, её скорость, они полагаются на собственную быстроту, ловкость, считая вполне естественным выехать на проезжую часть на велосипеде или затеять здесь весёлую игру.
         Причина детского дорожно-транспортного травматизма:
- переход дороги в неустановленном месте, перед близко идущим транспортом;
- игры на проезжей части;
- выход на проезжую часть из-за стоящих машин, сооружений, зелёных насаждений и других препятствий;
- неправильный выбор места перехода дороги при высадке из транспорта;
- незнание правил перехода перекрёстка;
- хождение по проезжей части при наличии тротуара;
- езда на велосипеде по проезжей части детей, которым не исполнилось 14лет;
- езда на роликах и самокатах по проезжей части.
Психологические причины:
- бегство от опасности в потоке движущегося транспорта;
- неумение детей наблюдать;
- невнимательность;
- неразвитое чувство опасности;
- недостаточный надзор взрослых за поведением детей.

Сегодня на собрании мы попробуем ответить на вопрос: как избежать
неприятностей  на дороге?

Что должны знать родители о своём ребёнке?
В 3-4 года ребёнок может отличить движущуюся машину от стоящей, но он  уверен, что машина останавливается мгновенно.
В 6 лет – боковым зрением он видит примерно 2/3 того, что видят взрослые, но не умеет определить, что движется быстрее: велосипед или спортивная машина; не умеет правильно распределять внимание и отделять существенное от незначительного.
В 7 лет – более уверенно отличает правую сторону дороги от левой.
В 8 лет – может мгновенно отреагировать на отклик, имеет опыт пешеходного передвижения на дороге; активно осваивает навыки езды на велосипеде (умение объезжать препятствия, делать крутые повороты); умеет определять источник шума: устанавливать связь между величиной предмета, его удалённостью и временем (чем ближе автомобиль, тем он больше); может отказаться от начатого действия (ступив на проезжую часть, вновь вернуться на тротуар).

   

Что должны и чего не должны делать сами родители при движении?
1. При выходе из подъезда дома  сразу обратите внимание ребенка на движение транспортных средств у подъезда  и  вместе  посмотрите, не приближается ли к вам автомобиль, мотоцикл, мопед, велосипед.
2. Не приучайте ребёнка выходить на проезжую часть; коляски и санки с детьми возите только по тротуару.
3. Придерживайтесь правой стороны тротуара.
Не ведите ребёнка по краю тротуара: взрослый должен находиться со стороны проезжей части. 
4. Во время прогулок и по дороге в детский сад, школу и обратно приучайте ребенка останавливаться, приблизившись к проезжей части дороги. Остановка позволит ему переключиться и оценить ситуацию. Это главное правило пешехода.
5. Выходя на проезжую часть, прекратите разговаривать – ребёнок должен привыкнуть, что при переходе дороги нужно сосредоточиться.
Не спешите и не бегите,  переходите дорогу всегда размеренным шагом.
6. Не переходите дорогу на красный или жёлтый сигнал светофора, переходить нужно только на зелёный свет.
7. Не переходите дорогу наискосок, это делается для лучшего наблюдения за транспортными средствами.
8. Переходите дорогу только в местах, обозначенных дорожным знаком «Пешеходный переход» или на перекрёстках по отмеченной линии – зебре, иначе ребёнок привыкает переходить, где придётся.
9. При переходе дороги с ребёнком держите крепко его за руку.
10. При посадке и высадке из общественного транспорта выходите впереди ребёнка. В противном случае ребёнок может упасть или выбежать на проезжую часть.
11. Входите в любой вид транспорта  и выходите из него  только при полной его остановке. Ребёнок, как и взрослый, может оступиться и попасть под колёса транспортного средства.
12. Не садитесь в общественный транспорт в последний момент при  его отправлении (вас может прижать дверью). Особую опасность представляет передняя дверь, так как можно попасть под колёса транспортного средства.
13. При поездке в общественном транспорте приучайте ребёнка крепко держаться за поручни, чтобы при торможении он не получил травму от удара.
14. Привлекайте ребёнка к наблюдению за обстановкой на дороге: показывайте ему те машины, которые готовятся поворачивать, едут с большой скоростью …
15. Не выходите с ребёнком из-за машины, кустов, не осмотрев предварительно дороги.
16. Не разрешайте детям играть вблизи дорог и на проезжей части.
17. Приучайте сидеть в автомобиле только на заднем сиденье, не разрешайте сидеть рядом с водителем, если переднее сиденье не оборудовано специальным  детским креслом, обязательно пристегнитесь ремнями. Объясните, что при резкой остановке  или столкновении сила инерции «бросает» сидящего вперед и он ударяется о стекло передней панели, этого достаточно для того, чтобы пассажир погиб или получил травму. Во время длительных поездок чаще останавливайтесь, так как ребёнку необходимо двигаться.
17. Не будьте агрессивны по отношению к другим участникам движения. Вместо этого объясните ребёнку конкретно, в чём их ошибка. Используйте различные ситуации для ознакомления с правилами дорожного движения, спокойно признавайте и свои собственные ошибки.

Памятка «Родитель – водитель, помни!»
     Малыши дошкольного и младшего школьного возраста не воспринимают опасности транспорта. Они ещё не знают, что такое боль и смерть. Игрушки и мяч для них гораздо важнее жизни и здоровья. Отсюда правило: если на дорогу выкатился мяч – обязательно появится ребёнок. Знай это и заранее притормози.
     Если ребёнок смотрит на автомобиль, это не значит, что он его видит. Увлечённый своими мыслями, он часто не замечает приближающийся автомобиль. Взрослый, сбитый машиной, получает «бамперный перелом» - перелом голени. Детям же удар приходится в живот, грудную клетку и голову. В результате ребёнок погибает или получает тяжёлые травмы черепа, разрывы внутренних органов и переломы. Чем больше скорость автомобиля, тем сильнее удар и серьёзные последствия!

Родители должны знать, что …
- Чаще всего травмы случаются по вине взрослых. Очень часто родители сами нарушают правила дорожного движения. Родители - первые педагоги своих детей. Ваши дети учатся законам улицы, беря пример с вас.
- Уберечь ребенка от беды на дороге – долг всех взрослых.  Ребёнок дошкольник не должен гулять без родителей, если через двор проезжает транспорт.
- Родители обязаны доводить детей до детского сада и предавать их воспитателям.
- На улице взрослые не должны оставаться безучастными к поведению детей, вышедших без сопровождения взрослых.
- Рекомендуется использовать в одежде детей светоотражающие элементы.
- Ребёнок должен получить азы дорожной культуры, начиная с раннего детства. Всё, что усвоит ребёнок в этом возрасте, прочно останется у него в памяти.
      Обучение детей правилам дорожного движения не должно сводиться к призывам соблюдать их. В силу конкретности и образности детского мышления обучение должно быть наглядным и проходить в естественной обстановке. Следует использовать любой подходящий момент, чтобы доходчиво и ненавязчиво обучать ребёнка правилам поведения на улице, в транспорте. Родители вместе с ребёнком могут нарисовать маршрут движения в детский сад, показать на нём самые опасные участки, прорисовать наиболее безопасный путь.
Какие знания родители могут дать детям?
     Родители знакомят детей с названиями улиц, по которым они часто ходят, со значением дорожных знаков, вспоминают правила движения по тротуару и перехода через улицу (посмотри налево – посмотри направо). Родители могут рассказать детям о труде шофёра, регулировщика, понаблюдать с ним за работой светофора.
Вывод.
      Улица для маленького человека – это сложный, коварный, обманчивый мир, полный скрытых опасностей. Но, благодаря совместной работе детского сада и семьи по обучению детей правилам дорожного движения, можно добиться больших успехов в воспитании детей - пешеходов, снизить дорожно-транспортный травматизм.
Мы убеждены, что вы поддерживаете нас в стремлении уберечь детей от опасностей, которые подстерегают их на дороге. Верим, что вы и дальше будете уделять большое внимание привитию своему ребёнку навыков дорожной безопасности.
      Вместе научим ребёнка безопасно жить в этом мире!	








